
Module de psychoéducation 
Modifié M2023-PSE-1-5  
(2023-09-13)  

PLAN DE FORMATION 
 

Nom:  ____________________________________________________  

 BACCALAURÉAT EN PSYCHOÉDUCATION 
TECH. D’ÉDUCATION SPÉCIALISÉE CÉGEP AT Moyenne cumulative:  _______________________________________  

Français :  ____________________________________________  7815 / 9922 Temps complet  
 
Code permanent:  ______________________________________  

 
Session d’admission:  ______________________________________  Téléphone :  _______________________________________________  

 
 

Automne 1  Trimestre Note  Hiver 1  Trimestre Note 

PSE1301 Introduction à la démarche scientifique et aux 
méthodes de recherche documentaire (3 crédits)   

 PSE1042 Introduction à l’animation psychoéducative 
(PSE1041) (3 crédits)    

PSE1041 Introduction à la psychoéducation (3 crédits)  
  

 PSE1033 Développement cognitif (3 crédits) 
   

PSY1051 Neurosciences et adaptation humaine (3 crédits)  
  

 PSE1064 Développement psychosocial de l’adulte et de la 
personne âgée (3 crédits)   

PSE1063 Développement psychosocial à l’enfance et à 
l’adolescence (3 crédits)    

 PSE1071 Approches en réadaptation psychoéducative 
(3 crédits)     

PSE1043 Connaissance de soi et relation psychoéducative 
(3 crédits)   

 PSY1101 Communication et relation d’aide (3 crédits)   
  

Automne 2  Trimestre Note  Hiver 2  Trimestre Note 

PSE2091 Techniques d'observation (3 crédits)  
  

 PSE2062 Difficultés d’adaptation à l’adolescence 
et intervention (PSE2061) (3 crédits)    

PSY2081 Psychopathologie (3 crédits) 
   

 PSE2053 Développement et troubles psychomoteurs 
(PSY1051) (3 crédits)   

PSE2061 Difficultés d’adaptation à l’enfance et intervention  
(3 crédits)   

 PSE2082* Dépendances et toxicomanie (3 crédits)  
  

PSE2102 Relation d’aide (PSY1101) (3 crédits)  
  

 PSE2092 Bilan clinique et plan d’intervention (PSE2091) 
(3 crédits)    

PSE5001 Stage I: Intégration dans le milieu (PSE1042) 
(concomitant au PSE2102, PSE2091) (4 crédits)   

 PSE2392 Psychométrie appliquée à la psychoéducation  
(3 crédits)   

Automne 3  Trimestre Note  Hiver 3  Trimestre Note 

PSE3202 * Déficience intellectuelle et autisme (PSE1033)  
(3 crédits)    

 PSE3205 Approche communautaire et intervention (3 crédits) 
  

PSE3103 Intervention brève et situation de crise (PSE2102)  
(3 crédits)   

 PSE3206 Intervention en contexte interculturel (3 crédits)  
  

PSE3072 Réadaptation par le groupe (PSE1071, PSE1042)  
(3 crédits)   

 PSE3207 Intervention familiale (3 crédits) 
  

PSE3303 Méthodes de recherche appliquée en 
psychoéducation (3 crédits)   

 PSE5302 Stage II: Intervention dans le milieu (Partie 2) 
(5 crédits)   

PSE5302 Stage II: Intervention dans le milieu (PSE5001) 
(concomitant au PSE3072) (3 crédits)   
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                  Cours pouvant être reconnus dans l’entente 
 
                  Cours à suivre à la session précédente selon les reconnaissances d’acquis  
 
*  Ces cours ne sont pas crédités de façon automatique, mais selon les stages réalisés au Cégep 
 
Règlements pédagogiques particuliers:  
 
Pour s’inscrire aux cours PSE2061, PSY2081, PSE2091, PSE2102 et PSE5001, la personne étudiante doit compléter 24 crédits du programme. 

Pour s’inscrire aux cours PSE2062, PSE2053, PSE2082, PSE2092 et PSE2392, la personne étudiante doit compléter 36 crédits du programme. 

Pour s’inscrire aux cours PSE3032, PSE3072, PSE3103, PSE3303 et PSE5302, la personne étudiante doit compléter 48 crédits du programme. 

Pour s’inscrire aux cours PSY3207, PSE3205, PSE3206, la personne étudiante doit compléter 60 crédits du programme.  
 
Pour suivre le cours PSE1064 Développement psychosocial de l’adulte et de la personne âgée, il est fortement recommandé d’avoir réussi le cours PSE1063 
Développement psychosocial de l'enfant et de l’adolescent. 
 
Les cours PSE2091 Techniques d'observation et PSE2102 Relation d'aide sont concomitants au cours PSE5001 Stage I : Intégration dans le milieu  

Le cours PSE3072 Réadaptation par le groupe en concomitant au cours PSE5302 Stage II : Intervention dans le milieu. 

Pour suivre le cours PSE5001 PSE5302, l’étudiant doit avoir une moyenne cumulative d’au moins 2,7 sur 4,3. 

 
 
 
 
 
Mise à jour : 2025-11-17 (AL)  



RECONNAISSANCE AUX PERSONNES ÉTUDIANTES DU CÉGEP DE 
L’ABITIBI-TÉMISCAMINGUE, 

ADMISES AU BACCALAURÉAT EN PSYCHOÉDUCATION (7815) À L’UQAT, 
DES ACQUIS COLLÉGIAUX EN 

TECHNIQUES D’ÉDUCATION SPÉCIALISÉE (351.A1) (24 CRÉDITS) 

Sous réserve de : 

 
- l’obtention d’un diplôme d’études collégiales en Techniques d’éducation spécialisée 

(351.A1) et ce, dans les cinq (5) années précédant la demande d’admission au 
Baccalauréat en psychoéducation (7815); 

- l’obtention de notes supérieures à 77% dans l’ensemble des cours de niveau collégial 
pris en compte pour la reconnaissance des acquis. 

 
Les cours suivants du Baccalauréat en psychoéducation (7815) sont reconnus : 
 

PSY1101 Communication et relation d’aide (3 cr.) 
351-412-AT Communiquer en éducation spécialisée  
351-445-AT Intervenir en relation d’aide 

PSE1042 Introduction à l’animation psychoéducative (3 cr.) 
351-436-AT Conception d’activités cliniques 
351-446-AT Animation d’activités cliniques 
351-456-AT Stage d’intervention en animation et en prévention 

 
PSE1063 Développement psychosocial à l’enfance et à l’adolescence (3 cr.) 

350-414-AT Psychologie de l’enfance 
350-426-AT Psychologie de l’adolescence et de l’adulte 
351-421-AT Observation de la personne et de son environnement 

 
PSE1064 Développement psychosocial de l’adulte et de la personne âgée (3 cr.)         
 350-426-AT Psychologie de l’adolescence et de l’adulte 
 351-433-AT Interventions en déficience physique et vieillissement                                                                                
 351-444-AT Interventions en santé mentale et difficultés d’adaptation (75h) 

 
PSE1071 Approches en réadaptation psychoéducative (3 cr.) 

351-422-AT Approches et techniques d’intervention 
351-466-AT Stage d’intervention en adaptation et en réadaptation 

 
PSE2061 Difficultés d’adaptation à l’enfance et intervention (3 cr.) 
 350-414-AT Psychologie de l’enfance 
 351-424-AT Interventions en langage, communication et apprentissage  
 351-444-AT Interventions en santé mentale et difficultés d’adaptation 

PSE2082 Dépendances et toxicomanie (3 cr.) 
           351-453-AT Interventions en dépendances, violence et exclusion sociale 
           Un des deux stages suivants (stage obligatoire en dépendance; attestation requise) : 
           351-456-AT Stage d’intervention en animation et en prévention 

                        351-466-AT Stage d’intervention en adaptation et en réadaptation 
 

PSE3202 Déficience intellectuelle et autisme (3 cr.) 
 351-425-AT Interventions en déficience intellectuelle et trouble du spectre de l’autisme 

Un des deux stages suivants (stage obligatoire en déficience intellectuelle ou autisme ; attestation 
requise) : 

 351-456-AT Stage d'intervention en animation et en prévention  
 351-466-AT Stage d'intervention en adaptation et en réadaptation 
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