
LE BULLETIN

DÉCEMBRE 2025

SOMMAIRE
Lancement de l’observatoire 

de la Baie-James

Revenu viable à la 
Baie-James

Élections municipales

Un observatoire régional pour la Baie-James
- L’équipe de l’Observatoire
La Baie-James est la plus récente région à se doter d’un observatoire régional 
pour recueillir, analyser et mettre en valeur l’information sur la région.

Pour se développer harmonieusement, toute région devrait pouvoir s’appuyer sur des 
données fiables permettant de contextualiser la prise de décision. Or, l’information 
concernant la Baie-James est dispersée, souvent partielle, voire manquante selon les 
sujets. Certaines données qui sont colligées pour d’autres régions ne le sont pas pour 
la Baie-James, ou alors les données de la région sont combinées à celles de régions 
limitrophes dont les contextes sont très différents. 

Face au défi d’accès à des données fiables sur la Baie-James, l’Université du Québec en 
Abitibi-Témiscamingue (UQAT), la Fondation de l’UQAT, l’Administration régionale Baie-
James, Services Québec et le ministère des Affaires municipales et de l’Habitation ont joint 
leurs efforts pour créer l’Observatoire de la Baie-James (OBJ), dont la mission se décline 
en trois volets  :

1. Recueillir, stocker et rendre disponible l’informatio au sujet de la Baie-James.
2. Identifier les données manquantes concernant la Baie-James et les raisons de ces 	     	
    lacunes. 
3. Générer de nouvelles connaissances pour pallier les lacunes informationnelles.

Basé à Matagami, l’Observatoire est dirigé par Hugo Asselin, professeur à l’UQAT, 
également directeur de l’Observatoire de l’Abitibi-Témiscamingue et titulaire de la Chaire 
Desjardins en développement des petites collectivités. Deux agent·e·s de recherche 
complètent l’équipe : Alexandra Lavoie et Jophildy Kiambati. 

Le mandat de l’OBJ couvre toutes les municipalités et localités de la Baie-James : Chapais, 
Chibougamau, Lebel-sur-Quévillon, Matagami, Radisson, Valcanton et Villebois. 

L’Observatoire réunira l’information disponible sur près d’une trentaine de thématiques. 
Pour ce faire, les principales sources de données quantitatives seront sollicitées : Statistique 
Canada, l’Institut de la statistique du Québec, ainsi que les ministères, organisations 
et entreprises. La collaboration des entités locales et régionales sera particulièrement 
précieuse  pour  mettre  en  valeur  les  données  qu’elles  possèdent et produisent. 

La collaboration des partenaires locaux et régionaux sera aussi essentielle pour identifier 
les données incomplètes ou manquantes et prioriser celles dont le besoin est le plus criant. 
L’OBJ mènera ensuite des projets de recherche - et collaborera à ceux des partenaires - 
pour générer de nouvelles connaissances selon les priorités de la région. 

Suivez l’OBJ sur les réseaux sociaux pour vous tenir au courant et n’hésitez pas à contacter 
l’équipe pour lui faire part de vos besoins de connaissances ou pour partager des données 
que vous possédez.
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Le revenu viable est le montant annuel nécessaire pour 
non seulement couvrir tous les besoins essentiels tels 
que le logement, l’alimentation, le transport et les soins 
de santé, mais aussi faire face aux imprévus et avoir la 
possibilité de progresser socialement 1. Le revenu viable 
est calculé à partir d’une liste de dépenses courantes 
permettant d’obtenir les biens et services nécessaires 
pour mener une vie digne, exempte de pauvreté. 

Quel est le revenu viable à la Baie-James?
Les données sur le revenu viable en 2024 sont disponibles 
pour Chibougamau, Chapais, Matagami, Lebel-sur-
Quévillon et Radisson 1. Le revenu viable a été calculé 
pour trois types de ménages, soit une personne seule, 
une famille monoparentale et une famille biparentale (un 
couple et deux enfants). Le revenu viable à la Baie-James 
est plus élevé que dans les grands centres urbains tels 
que Montréal, et ce, pour les trois types de ménages. 
Parmi les municipalités de la Baie-James, Radisson a le 
revenu viable le plus élevé et Chibougamau, le moins 
élevé.

Principales composantes du revenu viable 

Le transport est la principale dépense des ménages 
à la Baie-James. L’absence de service de transport 
en commun intra- et interurbain rend pratiquement 
indispensable la possession d’un véhicule individuel, ce 

qui implique des coûts de carburant et d’entretien. Le 
logement est la deuxième composante en importance 
dans quatre des cinq municipalités étudiées. Alors que 
les régions éloignées ont généralement des coûts plus 
faibles de logement que les grands centres 2, la Baie-
James présente quand même des coûts relativement 
élevés. Cette situation s’explique par une offre limitée 
qui pousse les prix à la hausse. L’alimentation est le 
troisième poste budgétaire à la Baie-James (deuxième 
à Radisson). Dans certaines municipalités, les aliments 
coûtent plus cher en raison des coûts de transport. 

Condition de vie selon le revenu viable
La Baie-James a une population plus jeune et un taux de 
pauvreté plus faible que la moyenne québécoise, mais 
des inégalités persistent 1. Les femmes vivant seules ont 
un revenu médian inférieur au revenu viable dans toutes 
les municipalités de la région.

Quel revenu faut-il pour vivre dignement à la Baie-James?
- Jophildy Kiambati
Le revenu viable correspond au revenu net, après déduction d’impôts et transferts, suffisant pour vivre 
dignement selon le coût de la vie spécifique à la région. L’institut de recherche et d’informations socioéco-
nomique a récemment calculé le revenu viable pour la Baie-James.
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Sources:

1.Tremblay-Boily, G., Couturier, E.-L. (2025). Revenu viable à la Baie-James. Institut de 
recherche et d’informations socioéconomiques. 
https://iris-recherche.qc.ca/publications/revenu-viable-baie-james/ 
2.Couturier, E.-L., Tremblay-Boily, G. (2024). Le revenu viable en 2024 : Sortir de la 
pauvreté en contexte de crise du logement. Institut de recherche et d’informations 
socioéconomiques. https://iris-recherche.qc.ca/publications/revenu-viable-2024/ 

Note : ( * ) Donnée manquante

Revenu viable/revenu médian annuel ($ CA) en 2024 par municipalité de la Baie-James et à Montréal, selon le type de ménage.

Revenu viable ($ CA) en 2024 pour une personne seule par municipalité de la Baie-James et à Montréal selon les principales composantes.

Chibougamau Chapais Matagami Lebel-sur-
Quévillon

Radisson Montréal

Homme seul 45 200 / 57 428 47 353 / 56 486 45 480 / 63 076 47 544 / 61 664 56 348 / NA* 37 479 / NA

Femme seule 45 200 / 42 836 47 353 / 35 304 45 480 / 36 716 47 544 / 37 187 56 348 / NA 37 479 / NA

Famille 
monoparentale 55 067 / 75 315 58 719 / 68 725 58 474 / 72 962 59 096 / 77 080 71 978 / NA 51 223 / NA

Famille 
biparentale 87 027 / 141 216 89 076 / 122 387 89 000 / 148 277 87 539 /144 746 115 889 / NA 81 999 / NA

Chibougamau Chapais Matagami Lebel-sur-
Quévillon

Radisson Montréal

Transport 12 756 12 764 12 773 12 727 13 835 1 739

Logement 11 096 12 259 9 969 13 841 8 136 15 648

Alimentation 6 313 6 827 6 977 5 929 13 383 6 507

Autres 15 035 15 503 15 761 15 047 20 994 13 585

Total 45 200 47 353 45 480 47 544 56 348 37 479

https://iris-recherche.qc.ca/publications/revenu-viable-baie-james/ 
https://iris-recherche.qc.ca/publications/revenu-viable-2024/ 


3

BU
LL

ET
IN

 - 
D

ÉC
EM

BR
E 

20
25

Élections municipales 2025 à la Baie-James : 
une mobilisaton politique accrue
- Alexandra Lavoie
L’année 2025 marque une augmentation de l’intérêt pour la politique municipale à la Baie-James. Le 
nombre plus élevé de candidatures et la stabilité de plusieurs élu·e·s d’expérience sont des signes en-
courageants pour l’avenir démocratique de la région, souvent confrontée à des défis de participation ci-
toyenne. Récapitulatif des résultats de 2025 et évolution de la situation depuis 2021.

Lors des élections municipales précédentes en 2021, la 
région faisait face à un déficit de candidatures :

Chapais comptait quatre postes de conseillers sans 
candidature (67%) 1. 

Radisson et Valcanton avaient chacune un poste de 
conseiller vacant 2.

Cette situation traduisait une certaine désaffection pour la 
politique locale, notamment dans les petites localités où 
les fonctions électives exigent un fort engagement pour 
des ressources souvent limitées. En 2025, le contraste 
est net : tous les sièges ont été pourvus, indiquant un 
regain d’intérêt pour la participation démocratique dans 
le territoire de la Baie-James.

Portrait global des candidatures
Au total, 60 personnes se sont portées candidates pour 
l’ensemble des postes municipaux de la région :

29 personnes sollicitaient un nouveau mandat.

31 étaient de nouveaux visages en politique locale.

Sur le plan du genre, 38 hommes et 22 femmes ont 
posé leur candidature, 27 hommes et 16 femmes ont 
été élu·e·s. La représentation féminine est stable parmi 
les élu·e·s (16 femmes en 2025 comparativement à 15 
femmes en 2021) 3, mais n’atteint pas encore la zone 
de parité, une tendance observée dans d’autres régions 
rurales  du Québec. Parmi les femmes candidates, une 
seule briguait un poste de mairesse (à Chibougamau) et 
trois étaient en lice comme présidentes de localités, deux 
à Valcanton et une à Villebois 4.

Quelques particularités locales
À Lebel-sur-Quévillon, toutes les personnes candidates 
ont été élues sans opposition. À l’opposé, Villebois est 
la seule localité où tous les postes ont fait l’objet d’un 

scrutin, et le président sortant y a été réélu. Matagami 
a été la seule ville à tenir une élection pour la mairie, 
opposant deux candidats; le maire sortant a également 
été reconduit dans ses fonctions. À Valcanton, deux 
candidates se sont affrontées pour la présidence, et une 
nouvelle élue a remporté le scrutin. À Chapais, le maire 
sortant a été réélu par acclamation. À Radisson, le poste 
3 a été attribué par tirage au sort à la suite d’une égalité 
des votes. Enfin, à Chibougamau, une nouvelle mairesse 
a été élue par acclamation.

Vitalité démocratique 

Bien que le nombre total de candidatures ait augmenté, 
la compétition électorale demeurait limitée dans plusieurs 
villes et localités. Au total, 24 conseillers et conseillères 
ont été élus par acclamation, soit 49  % 5 des sièges, 
une proportion supérieure à la moyenne provinciale 
où 36 % 6 des élus municipaux ont obtenu leur poste 
sans opposition. Cette situation soulève une réflexion 
quant à la nature et  au dynamisme de la participation 
démocratique dans la région.

Malgré une compétition restreinte dans plusieurs secteurs, 
la diversité des candidatures, incluant une proportion 
accrue de femmes et de nouveaux élus, laisse entrevoir 
une reconfiguration de la scène politique régionale. 
Celle-ci semble se situer à la croisée entre une continuité 
administrative et une volonté de renouvellement politique.

Sources:

1.Élections Québec-Données électorales régionales 2021
2.Documents municipaux-Gouvernement régional Eeyou Itschee Baie-James (GREIBJ) et 
pages Facebook des localités de Valcanton, Villebois et Radisson.
3.Élections Québec-Données électorales régionales 2021-2025; documents munici-
paux-Gouvernement régional Eeyou Itschee Baie-James (GREIBJ) et pages Facebook des 
localités de Valcanton, Villebois et Radisson.
4.Élections Québec-Données électorales régionales 2025.
5.Élections Québec-Données électorales régionales 2025 pages Facebook des localités de 
Valcanton, Villebois et Radisson.
6.Élections Québec-Données électorales régionales 2025 pages Facebook des localités de 
Valcanton, Villebois et Radisson.

Nous joindre :
Hugo Asselin : Directeur (hugo.asselin@uqat.ca)

Jophildy Kambati : Agent de recherche (jophildy.kambati@uqat.ca

Alexandra Lavoie : Agente de recherche (alexandra.lavoie2@uqat.ca)

 : https://www.facebook.com/observatoirebaiejames

: https://www.uqat.ca/recherche/observatoire-baie-james/
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