
« La religion en contexte de violence conjugale,
un facteur de protection ou 

un facteur de risque pour les femmes »

Yennelys Alcedo

yennelysa@hotmail.com



Structure de la 
présentation

1. La religion, facteur de protection ou facteur de risque pour 

les femmes victimes de violence conjugale.

2. Considérer la religion dans l’intervention et dans la 

planification de la sécurité des victimes de violence 

conjugale, une pratique à privilégier. 

3. Outils et ressources en ligne.

4. Conclusion.
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Introduction

Les croyances et les pratiques religieuses influencent les décisions

des victimes de quitter ou de demeurer dans un contexte de

violence conjugale.
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La religion,
facteur de protection ou facteur de risque 
pour les femmes victimes de violence 
conjugale.



« À la suite d’un épisode de violence,
Patty avait l’impression qu’elle n’avait nulle part où aller. 
En désespoir, elle a pensé au seul endroit où elle s’est toujours sentie en sécurité : 
l’église. 

Cependant, elle était effrayée d’appeler le pasteur. Elle croyait qu’il ne 
comprendrait pas, qu’elle serait considérée comme spirituellement immature et 
qu’il pourrait contacter Jim. La vie à la maison serait pire ensuite. »

Nason-Clark, Nancy and others, Religion and Intimate Partner Violence: Understanding the Challenges and 
Proposing Solutions, Interpersonal Violence (New York, 2017; online edn, Oxford Academic, 19 Oct. 2017
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La religion, facteur de risque pour les femmes 
victimes de violence conjugale.



La religion, facteur de risque pour les femmes 
victimes de violence conjugale

• Les femmes sont désavantagées lorsque :
• l’église ne connaît pas bien la dynamique de la violence;

• les membres du clergé ne dirigent pas les femmes vers les organismes appropriés;

• le clergé se sent pris entre les exigences de leur tradition religieuse pour décourager le 
divorce et la réalité des familles confrontées à la dangerosité de la violence conjugale;

• certains chefs religieux minimisent la violence et incitent les femmes à utiliser la prière : 
« Priez et priez plus fort et notre Dieu fera cesser la violence ». Ces tendances ont été 
identifiées plus souvent par les femmes immigrantes.

• de nombreux travailleurs des refuges et d’autres fournisseurs de services communautaires 
minimisent ou ridiculisent la valeur de la perspective religieuse ou du réseau religieux 
comme facteur de protection des femmes.
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La religion, facteur de risque pour les femmes 
victimes de violence conjugale

• Les communauté religieuses et ses dirigeants font face à des défis importants lorsqu’un membre de 

leur communauté est en situation de violence conjugale.

• Parfois, les pasteurs ou les chefs religieux sont mal équipés pour répondre aux besoins des familles qui 

demandent leur aide à la suite de la violence conjugale, à la fois les victimes et les agresseurs.

• Parfois, les congrégations et leurs dirigeants sont sceptiques quant aux sources d’aide en dehors de leur 

enclave religieuse ou de leur congrégation. Ils veulent résoudre tous leurs propres problèmes sans 

intervention extérieure.

• Parfois, le travail des dirigeants laïcs et celui des dirigeants de congrégation sont à contradictoires en ce qui 

concerne la réponse aux besoins des familles qui cherchent de l’aide à la suite de la violence conjugale, 

autant pour les victimes et que pour les agresseurs.
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La religion, facteur de protection pour les 
femmes victimes de violence conjugale.



« Patricia Golding souriait alors qu’elle cherchait une place vacante dans 
le stationnement de l’église, saluant les gens qu’elle connaissait alors 
qu’elle passait devant eux. » 

« Ici, à l’église du dimanche
matin, elle se sentait en sécurité, aimée, engagée dans la vie et 
enthousiaste face à l’avenir. Ici, il était facile de sourire. »

Nason-Clark, Nancy and others, Religion and Intimate Partner Violence: Understanding the Challenges and 
Proposing Solutions, Interpersonal Violence (New York, 2017; online edn, Oxford Academic, 19 Oct. 2017
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La foi et le soutien d’une communauté religieuse, 
facteur de protection pour les victimes de violence 
conjugale

• Les leaders religieux répondent souvent aux demandes d’aide de leurs membres, 
lorsqu’ils/elles se retrouvent dans des moments de crises familiales , dont des situations 
de violence conjugale. 

• Des communautés religieuses se positionnent contre la violence entre partenaires intimes 
et véhiculent un message cohérent en ce sens comme  le fait qu’il est approprié pour une 
femme victime de violence conjugale d’accéder à l’aide, à la sécurité et à des ressources 
pour se soustraire d’un contexte de violence.

• Il existe un solide réseau des femmes qui aident des femmes dans les communautés 
religieuses.

• Lorsque la violence conjugale est condamnée par un leader de l’église, l’impact positif sur 
les victimes est encore plus puissant, car le discours est soutenu par la puissance de Dieu.
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« Elle s’attendait à ce qu’il demande à Dieu de lui donner un esprit de 
pardon et de réparer son cœur brisé.

Mais le pasteur a prié pour que Dieu lui donne la force de voir ses options, 
de se sentir courageuse dans la recherche de sécurité pour elle-même et 
ses enfants, et qu’il lui donne une compréhension renouvelée: qu’elle n’a 
pas à faire face à cette montagne toute seule. Quel soulagement! »

Nason-Clark, Nancy and others, Religion and Intimate Partner Violence: Understanding the Challenges and 
Proposing Solutions, Interpersonal Violence (New York, 2017; online edn, Oxford Academic, 19 Oct. 2017
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Considérer la religion dans 
l’intervention et dans la planification 
de la sécurité des victimes de 
violence conjugale, une pratique à 
privilégier. 

9/4/20XX Titre de la présentation 13



L’intervention et la 
planification de la sécurité 
des victimes de violence 
conjugale

Aucune femme ne 

devra choisir entre sa 

sécurité et ses 

pratiques spirituelles 

ou ses croyances 

religieuses.
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Outils et ressources en ligne

https://www.theraveproject.org/about-us/

THE RAVE (RELIGION AND VIOLENCE E-LEARNING )

• Voulez-vous en savoir plus sur la façon dont les pasteurs et les autres chefs religieux peuvent répondre 

aux victimes de violence conjugale?

• Êtes-vous intéressé par le programme d’études sur la violence familiale qui est conçu spécialement pour 

le clergé?

• Avez-vous des questions sur la violence familiale et les communautés de foi que vous aimeriez 

approfondir?

• Êtes-vous intéressé à en savoir plus sur l’impact des abus sur la congrégation moyenne?

La religion en contexte de violence conjugale, un facteur de 
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Safe Havens Interfaith 
Partnership Against 
Domestic 
Violence/Elder Abuse, 
Boston

Depuis 1984, Safe Havens Interfaith
Partnership Against Domestic 
Violence and Elder Abuse est un 
organisme interconfessionnel qui 
fait la promotion de l’espoir et de 
la justice pour les victimes et les 
survivants de violence familiale et 
sexuelle et de mauvais 
traitements envers les aînés.
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Power, Control, and Response 
Wheels | Safe Havens 
(interfaithpartners.org)

There is no place like 
home; when abuse 
strikes, there is no home.
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Outils et 
ressources en 
ligne

PFP est une initiative consacrée à mettre fin à la violence 

conjugale dans les familles musulmanes en facilitant des 

ateliers de sensibilisation pour les dirigeants et les 

communautés musulmans, en offrant des formations de 

sensibilisation culturelle et une assistance technique aux 

professionnels, en menant des recherches et en développant 

des ressources.  Le PFP a été fondé par Sharifa Alkhateeb

(1946-2004) en l’an 2000. Sharifa a travaillé avec les dirigeants, 

les communautés et les militants musulmans à travers les 

États-Unis pour élever les niveaux de sensibilisation sur la 

problématique . Philadelphie PA 19123

Peaceful Families Project | 

Working toward preventing all 

types of abuse in Muslim 

families - Home
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Merci!
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