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D’IMPORTANTS DÉFIS

• Défis liés à l’évaluation
• Violence conjugale ou conflits parentaux?
• Comment évaluer la sécurité de l’enfant?

• Défis liés à l’intervention
• Le blâme et la responsabilisation des mères victimes.
• L’invisibilisation des pères auteurs de violence.



LES CONSTATS DE LA COMMISSION LAURENT



LE MODÈLE PEVC

• Un modèle qui vise le renouvellement des pratiques d’intervention
auprès des enfants vivant dans un contexte de violence conjugale.

• Un modèle qui tient compte de la violence vécue par le parent
victime et l’enfant.

• Un modèle cohérent avec la L.P.J., les principes directeurs de la
Politique d’intervention en matière de violence conjugale, ainsi que
les recommandations de la Commission Laurent.



LES PRINCIPES DU MODÈLE

1. Assurer la sécurité et le développement de l’enfant

2. Favoriser la participation de l’enfant

3. Travailler en alliance avec le parent victime

4. Responsabiliser le parent violent



IMPLANTATION DU MODÈLE

Intervenant.es
(4 jours)

Partenaires
(1 journée)

Contentieux
(2 jours)



VIOLENCE CONJUGALE VS CONFLITS

Ce qui ne permet pas de distinguer la violence conjugale et le conflit
• L’absence d’agression ou d’infraction
• Le fait que les parents ont des versions différentes ou contradictoires
• Les comportements réactifs du parent victime
• L’image positive projetée par le parent violent
• Le fait que les parents soient séparés (la durée de la séparation)
• Le fait que le parent violent a un nouveau partenaire
• La présence d’un conflit de garde

C’est la présence d’un schéma de comportements visant la privation de liberté 
qui permet de distinguer les deux problématiques.
D’où l’importance d’évaluer la situation dans son ensemble, incluant avant, 
pendant et après la séparation, sans se limiter aux éléments récents.



MÉTHODOLOGIE

Échantillon: 110 participant.es
• Temps 1 – Avant la formation (n = 70)

• Temps 2 – Après la formation (n = 83)

• Temps 3 – 6 mois après la formation (n = 18)

Collecte de données
• Questionnaires
• Vignette

Analyse de données
• Modèles linéaires mixtes
• Matrices de croisement



VIGNETTE ET QUESTIONS

Cinq éléments

• Le schéma de comportements du parent violent

• Les stratégies de protection du parent victime

• Les conséquences sur l’enfant

• Les attentes à l’endroit du parent violent

• Les attentes à l’endroit du parent victime

Maya



Résultats



LE SCHÉMA DE COMPORTEMENT DU PARENT VIOLENT

Exemples

« Il met l’enfant dans le milieu du conflit. »

« Utilisation de l’enfant au cœur du conflit. »



LES STRATÉGIES DE PROTECTION DU PARENT VICTIME

Exemples

« Tentatives de la mère de ne pas 
exposer au conflit. »

« Semble consciente du conflit 
parentale entre elle et le père. »



LES CONSÉQUENCES SUR L’ENFANT

Exemples pré-test

« Témoin des 
conflits. »

« Se trouve au centre 
du conflit. »

« Semble prise dans 
un conflit important.»

Exemples post-test

« L’enfant évolue dans 
un climat de tension.»

« Ne peut parler avec 
sa mère quand (elle 
est) chez le père. »



LES ATTENTES À L’ENDROIT DU PARENT VIOLENT

Exemples pré-test

« Ne plus exposer 
l’enfant aux conflits.»

« Préserver l’enfant 
des conflits. »

« Cours de co-
parentalité. »

Exemples post-test

« Cesser ses compor-
tements violents.»

« Qu’il cesse de 
questionner l’enfant sur 
le milieu de la mère.»

« De ne pas instru-
mentaliser sa fille.»



LES ATTENTES À L’ENDROIT DU PARENT VICTIME

Exemples pré-test

« Ne pas parler 
négativement de 
l’autre parent.»

« Ne plus exposer 
l’enfant au conflit. »

« Encapsuler le 
conflit. »

Exemples post-test

« Continuer 
d’appliquer ses 
scénarios de 
protection. »



LE CHANGEMENT DE PARADIGME

L’invisibilisation du 
parent violent

La responsabilisation 
du parent violent

Le blâme du 
parent victime

Le travail en alliance avec 
le parent victime



MERCI!
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